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ラベンダースティックづくり
　　　　　　　　　＆摘み取り体験

キッチンハーブ　～ブルーベリー

お琴の調べ 申込み不要

里山　おはなし会 申込み不要

藍の生葉でスカーフを染める
あい

7月 2日 |水 |  なんちゃってハイ句　
　　　　　　　　各回　10:00-12:00　※雨天中止
新治市民の森で、その日その時の自然との出会いを
楽しみます。酷暑が予想される8月、9月はお休みです。
定　員：20 名　  参加費：200 円　集　合：管理事務所
※お申込みは開催 2か月前の 1日から受け付けます。

キッチンハーブ　～バジル
7月 10日 |木 |　1 0 : 0 0 -1 2 :3 0
ハーブ畑で育てたハーブを使ってお料理を作ります。
試食も楽しみ。ハーブの活用法もお伝えします♪

対　象：大人向け　定　員：8 名　参加費：2,000 円　
持ち物：エプロン、三角巾、マスク　集　合：管理事務所

8月 7日 |木 |　1 0 : 0 0 -1 2 :3 0
ブルーベリーを使ったマフィンなど簡単な
スウィーツづくりとハーブのドリンクを楽しみます。

対　象：大人向け　定　員：8 名　参加費：2,000 円　
持ち物：エプロン、三角巾、マスク　集　合：管理事務所

演奏会 7月 5日 |土 |　9月 6日 |土 |　
公開練習  7月 26日 |土 |　9月 27日 |土 |　※8月お休み
各回 1 0 :3 0 -1 1 :3 0　入場：無料 ＜旧奥津邸主屋＞
和の空間でお琴の生演奏が行われています。

7月 19日 |土 |　 8月 23日 |土 |　 9月 20日 |土 |　 
 各回 11:00-11:45

対　象：未就学児～低学年のお子さまとご家族
参加費：無　料　＜旧奥津邸主屋＞

にいはる里山交流センター行事のお知らせ
※定員設定のある行事は定員になり次第締め切ります

梅雨入りしました。10月上旬までは厳しい暑さが続く可能性もありますね。
熱中症にはくれぐれもご注意いただき、こまめな水分補給と適度な休息を
心がけながら活動しましょう。
さて、この時期ならではの楽しみといえば、旬の梅を使った手作りの「梅シロップ」
や、鮮やかな色が美しい「赤紫蘇ジュース」です。これらは、里山保全ボランティア
の活動でも定番の飲み物となっています。ご自宅で作ってみてはいかがでしょう？
きっと、さわやかな風味と優しい甘さが、夏の疲れを癒してくれますよ。

9月 4日 |木 |　10:00-12:00
火を使わないカンタンな草木染です。
水色がきれい！
対　象：大人向け　定　員：10 名　
参加費：2,000 円　持ち物：洗濯ばさみ、
ゴム手袋、エプロン、持ち帰り用
ビニ－ル袋　集　合：管理事務所

ハーブ畑のオープンガーデン 申込み不要申込み不要

毎週火曜日 10:00-12:00 随時
　
　

入　場：無　料　※摘み取り体験は有料

ふだんは園路から眺めるクリ林やハーブ畑の散
策を楽しめます。摘み取り体験もできますよ。
ふだんは園路から眺めるクリ林やハーブ畑の散
策を楽しめます。摘み取り体験もできますよ。

お申込み、問合せ先は裏面をご覧ください

6月 25日 |水 |  - 7月 6日 |日 |
　　10: 30-12: 00  ※月曜休み
近年の暑さでラベンダーの生育が
むずかしくなっています。少雨で
も開催しますので、当日の状況は
お問合せください。

各回定員：10 名　参加費：500 円　内容：
スティック 1 本＋ラベンダー 30 本、または摘み
取り体験として 50 本　持ち物：ご自分用のハサミ
（あれば）　集　合：旧奥津邸 主屋（10:30 集合）

和室でくつろぎながら「おはなし」を楽しみましょう！和室でくつろぎながら「おはなし」を楽しみましょう！

長い　  を
    乗り切ろう！
長い　  を
    乗り切ろう！
夏  夏  



お問合せ・
行事申し込み

新治里山公園・にいはる里山交流センター
指定管理者：NPO法人新治里山「わ」を広げる会

住　所 緑区新治町 887
Ｈ Ｐ http://www.niiharu.jp /
休園日 第 4 月曜日（祝日の場合はその翌日）
　　　　 年末年始（12/29－1/3）
開園時間 9：00 ～ 17：00（入園は 16：30まで）
※ 平日の月曜は養生日として旧奥津邸の入場を制限して
います。祝日は開門しています。

★公園および市民の森は今年４月から禁煙となりました。
★駐車場はありません。来訪の際は公共交通機関をご利用下さい。

にいはる里山交流センター　管理事務所
TEL 045-931-4947　FAX  045-937-0898
E-mail   info@niiharu. jp

七夕飾り
7月 3日 |木 |　- 7月 10日 |木 |　＜長屋門＞　

短冊に願い事を書いて飾ってね♪

お盆飾り
8月 9日 |土 |　-8月 17日 |日 |　＜旧奥津邸 主屋＞
身近な素材を活用して作る本格的な盆飾りです。

季節の展示

主催：青少年みどり遊楽舎

森のクラフト～くるくるネズミと小さなランドセル
9月 13日 |土 |　　10:00-11:30 受付終了
竹材、荷造り用 PP バンドを使った、お子さま向け
の小さな工作です。定　員：10 名　参加費：100 円
集　合：つどいの家

新治恵みの里

毎週土曜日　つどいの家　
9：30～ 12：00ごろまで。売り切れ次第終了。
8/9 ～ 8/30 は端境期のためお休みです。
6~7 月は夏野菜を味わおう♪

SNS フォロー
よろしくお願いします♪

新治市民の森愛護会のお知らせ

森の活動体験（いけぶち広場）　　
8月 2日 |土 |　　

森の工房　開館日：毎週日曜・祝日　10:00-15:00
森の工作　開催日：第 3日曜　午前中
森の材を活用したクラフト体験。事前申し込み制。

森を守り育てる愛護会のボランティア活動に
興味がある人はコチラ

web サイト 

リニューアル

しました！

にいはる里山交流センターの
webサイトが変わりました。

・公園の利用の仕方など、Ｑ＆
Ａも掲載して、わかりやすく
なりました。パンフレットや
施設利用申請書などダウン
  ロードできます。

・里山の解説が新たに加わりました。
・公園の指定管理報告ページへのリンク
もあります。（横浜市関連）

ぜひご覧くださいね！

■ 行事の申込方法　
希望講座名・氏名・年令・住所（町名まで）・連絡先（電話等）
をお電話、FAX、E-mail で当センターまで事前にお申し
込みください。開園日はセンター管理事務所でも受け付
けています。定員設定のある行事は先着順です。なお、
行事は内容の変更・中止になる場合があります。

■ イベント参加の際には　
体調は大丈夫ですか？発熱や倦怠感があるときは無理
せずお休みしましょう。その際にはご連絡ください。

新治にお住まいだった長老に 23 年前に伺
い、毎年旧盆（8 月 13 日～ 15 日）に展示を
続けています。
きゅうりの馬、なすの牛、それぞれオガラ
で足をつけ、エノコログサでしっぽ、手打ち

うどんの端っこを鞍にします。盆棚は小さい竹を 4 本立
てて上部に縄をまわし、ほおずき、稲、ささげなどを吊
るします。さいの目に切ったなすを里芋の葉（または蓮
の葉）に入れたものは、お供えの馬や牛のための食事だ
そうです。盆棚には、かつてはマコモの葉で編んだゴザ
を敷いていました。
お盆の間は、そうめん、
夏野菜の煮物、小豆粥など
をいただいていました。
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時間・内容については、
近くなったらセンターにお問合せください


